
Форма наставничества «Ученик - ученик»

Цель - разносторонняя поддержка обучающегося с особыми образовательными или 
социальными потребностями либо временная помощь в адаптации к новым условиям 
обучения.

Задачи:

> помощь в реализации лидерского потенциала, улучшении образовательных, 
творческих или спортивных результатов,

> развитие гибких навыков и метакомпетенций,
> оказание помощи в адаптации к новым условиям среды,
> создание комфортных условий и коммуникаций внутри образовательной организации,
> формирование устойчивого сообщества обучающихся и сообщества благодарных 

выпускников.

Результат:

> повышение успеваемости и улучшение психоэмоционального фона внутри класса 
(группы) и образовательной организации;

> численный рост посещаемости творческих кружков, объединений, спортивных секций; 
количественный и качественный рост успешно реализованных образовательных и 
творческих проектов;

> снижение числа обучающихся, состоящих на учете в полиции и психоневрологических 
диспансерах;

> снижение числа жалоб от родителей и педагогов, связанных с социальной 
незащищенностью и конфликтами внутри коллектива обучающихся.

Характеристика участников формы наставничества «Ученик - ученик»

Наставник Наставляемый
Кто может быть Активный Пассивный

Активный обучающийся 
старшей школы, обладающий 
лидерскими и
организаторскими качествами, 
нетривиальностью мышления, 
демонстрирующий высокие 
образовательные результаты, 
победитель школьных и 
региональных олимпиад и 
соревнований, лидер класса 
(группы) или параллели, 
принимающий активное 
участие в жизни 
образовательной организации 
(конкурсы, театральные 
п остан овки , об щ ествен н ая  
деятельность, внеурочная

Обучающийся с особыми 
образовательными 
потребностями - 
например, увлеченный 
определенным предметом, 
нуждающийся в 
профессиональной 
поддержке или ресурсах 
для обмена мнениями и 
реализации собственных 
проектов.

Социально или ценностно 
дезориентированный 
обучающийся более 
низкой по отношению к 
наставнику ступени, 
демонстрирующий 
неудовлетворительные 
образовательные 
результаты или проблемы 
с поведением, не 
принимающий участия в 
жизни школы, 
отстраненный от 
коллектива.



деятельность). Возможный 
участник всероссийских 
детско-юношеских 
организаций или объединений.

Возможные варианты программы наставничества «Ученик -  Ученик»

Формы взаимодействия Цель

"Успевающий - неуспевающий" Оказание поддержки для достижения лучших 
образовательных результатов

«Лидер - пассивный» Психоэмоциональная поддержка с адаптацией в 
коллективе или развитием коммуникационных, 
творческих, лидерских навыков

«Равный -  равному» Обмен навыками, например, когда наставник обладает 
критическим мышлением, а наставляемый - 
креативным; взаимная поддержка, совместная работа 
над проектом

Схема реализации формы наставничества «Ученик - ученик»

Этапы реализации Мероприятия

Представление программ наставничества в 
форме «Ученик - ученик».

Ученическая конференция

Проводится отбор наставников из числа 
активных учащихся

Анкетирование. Использование базы 
наставников

Обучение наставников. Обучение проводится куратором 
программы наставничества при 
необходимости

Проводится отбор учащихся, имеющих 
проблемы с учебой, не мотивированных, не 
умеющих строить свою образовательную 
траекторию. Либо - учащиеся, с особыми 
образовательными потребности, не 
имеющими возможности реализовать себя в 
рамках школьной программы

Анкетирование. Листы опроса. 
Использование базы наставляемых

Формирование пар, групп Личные встречи или групповая работа в 
формате «быстрых встреч».

Повышение образовательных результатов у 
наставляемых. Мотивированны, 
интегрированы в сообщество. Осознано 
подходят к выбору профессий.

Защита проекта. Анализ успеваемости. 
Представление бизнес - плана. 
Определение образовательной 
траектории

Рефлексия реализации формы 
наставничества

Рефлексия реализации формы 
наставничества

Наставник получает уважаемый и 
заслуженный статус

Поощрение наставляемого на 
ученической конференции.
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